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Trucs et conseils au cas de coupure de courant 
 

Avant la coupure de courant 
 

 Débranchez vos appareils du secteur (dispositifs informatiques (IT), 
multimédias, appareils électroniques de divertissement, installations de 
télécommunication, etc.). 

 Ouvrez préalablement les portes de garage électriques. 

 Cessez d’utiliser l’ascenseur peu avant la coupure de courant. Ou 
bloquez-le à titre préventif. 

 Débranchez du secteur les installations de production d’énergie, comme 
les générateurs ou les systèmes solaires. 

 Informez les personnes âgées et les enfants de la panne de courant. 

 
 

Pendant la coupure de courant 
 

 Arrêtez à la main les plaques de cuisson, fers à repasser, perceuses, scies 
circulaires, modems, systèmes stéréo, PC, téléviseurs, etc. Dans le cas 
contraire, ces dispositifs se remettront en route automatiquement dès que 
le courant aura été rétabli. 

 Les ampoules simples peuvent rester allumées et devraient fonctionner 
normalement dès le retour du courant. 

 Pour éviter toute déperdition de froid dans les congélateurs et 
réfrigérateurs, il convient de les ouvrir le moins possible pendant la 
coupure de courant. 

 Le téléphone dépendant du réseau fixe peut fonctionner 4 heures 
maximum sans électricité. Les terminaux avec raccordement électrique ne 
fonctionnent pas. 

 

 
Après le rétablissement du courant 
 

 Vérifiez si les aquariums, horloges, radio-réveils, installations de 
télécommunication, radiateurs, appareils frigorifiques, horloges de four, 
etc. doivent être éventuellement réglés à nouveau. 

 


